Govern de les llles Balears

Conselleria de Treball i Formacié

http://treballiformacio.caib.es/portal

CURSOS DE FORMACIO GRATUITS

per a persones ocupades

Actualitzacions en medicina de l'esport per a
Objectiu general: técnics i esportiSteS

L'accié formativa pretén oferir una actualitzacié en medicina de I'esport aixi com difondre la normativa
dels controls de dopatge i donar a coneixer elements preventius en la practica esportiva habitual.
Aquest curs va dirigit principalment a entrenadors i técnics esportius.

Cofinangament: Govern de les Illes Balears i Consell Insular de Menorca.

Requisits d'accés: Persones en actiu d'entre 16 i 64 anys i que no treballin a I'Administracié publica.
Preferentment entrenadors i técnics esportius.

Lloc d'imparticié: Mao

Programa:
Modul 1: Embenats funcionals-taping
Modul 2: Actuacid de la normativa dels controls de dopatge en I'esport
Modul 3: Recomanacions medicoesportives per als esportistes que viatgen

Docents: Fernando Salom

Durada: 7 hores
Horaris: els dilluns de 19:00 a 22:30 h
Dates: Del 07/05/2007 al 14/05/2007

Documentacio a aportar: - Sollicitud d'inscripcid
- Fotocopia del DNI
- Justificant de col*locacid (capcalera de la nomina, fotocopia del contracte
laboral o Ultim rebut d'autonom)
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